“韧性是肌肉......

这不是基因，你不是
生来就有韧性。”

“有一个时间点，当
你会 必须竞争。

你必须追上它。”

“我们谈论文化，
文化是一个流行词

每个人都在努力获得这种文化。

你知道我的意见是什么吗？

如果非要谈文化
时间......你没有它。

但它是真实的。”

“我们的工作是赢得比赛。”

美国棒球教练协会
是最大的组织

世界棒球教练。

由超过 13,000 名教练组成
25个不同的国家

ABCA 致力于提供教练
将扩大他们的资源

知识库并提高玩家的
个人和身体发展。

简而言之，我们的使命是提供
学习环境

世界范围内发展棒球比赛。

那么，ABCA 会员资格能为您带来什么？

访问我们的整个视频库
包括 600 多个临床演示。

“有效率。当我接球时
需要从那里去那里”

“你不能欺骗你的方式
努力打棒球。”

“用我们的脸抓住它
和手套手脚。”

“3-2 的计数应该导致
球或桶。”

“卖全臂假货看看
对于后垒打...

这样的势头交易就在那里。”

不断增长的职位目录
和特定技能的演练视频。

对 ABCA 的数字访问
内部音高杂志

其中包括在线目录
追溯到2012年。

直播和点播会员专享
来自 ABCA 合作伙伴的网络研讨会，例如：

Rapsodo 、Blast、V1 运动
和袖珍雷达。

不仅仅是视频——

ABCA 会员可以节省数百
团队装备和旅行的美元

我们的会员折扣计划。

“当人们开始庆祝小
场上发生的事情，

接下来你知道的，
你有这么少量的能量

然后它就建立起来了。接下来
你知道的，环境

和环境中的能量
已经创建的非常积极

而且会传染

它非常热情，真的，

作为一名教练，这就是你想要的。”

英语不流利，不是问题。

ABCA网站可以翻译
翻译成 100 多种不同的语言。

填补教练空缺或找到一个
我们的职位发布板上的新职位。

寻找游戏？
查看我们的开放日期时间表板。

所有这些都直接交付给您
通过我们的网站 - ABCA.org

和我们的 My ABCA 移动应用程序。

两者均可使用
Android 和 iOS 设备。

最后，您的 ABCA 会员资格提供
有机会参加，

无论是面对面还是虚拟

我们的年度大会。

有关会员资格的更多信息
访问我们的 ABCA.org

“这个游戏没有捷径。”

就是这么简单。只是
注册，登录并变得更好。

今天加入ABCA。
